
1142 輔仁大學慕道班讀經班靈性團體活動總表.xlsx

類/號 名稱 起迄日期 時間 對象/內容 地點 帶領/陪伴者
承辦/聯絡人

分機

慕道班1 淨心堂主日慕道班 11503-11506
週日早上

10:00~11:00
輔大附近教友/非教友/天主教要理

淨心堂

110室
周善行老師 劉美惠2132

慕道班2 渴望信仰分享會
1150309~115

0608

每月第2、4週之

週一12：

10~13：20

全校教職員工生/認識天主教信仰
羅耀拉樓

SL108
馮漢中神父 許雪紋2616

慕道班3 微光映像
1150304-

1150603

每週三

12:10-13:30
輔大學生/探索耶穌的生活、教導和使命 冠五樓 康鵬岩神父 楊子昇2362

慕道班4 啟發課程 11503-11506
週二

17:40-20:10
學生/啟發課程

淨心堂

3樓
王惠生老師 劉美惠2132

慕道班5 啟發課程 11503-11506
週三

12:00-13:30
學生/啟發課程

聖言樓

SF134

劉惠英老師

簡秀雯老師
竺麗江2453

慕道班6 耶穌生命故事分享 11503-11506
週三

17:30-18:30
學生/影片分享/聖經

聖言樓

SF134

范重光神父

竺麗江老師
竺麗江2453

慕道班7 真善美聖慕道班 11503-11506
每週三15：00-

16：00
成人慕道者 線上課程

何萬福神父/李

淑芬
李淑芬2851

慕道班8
我們的共同旅程-YOUCAT天

主教青年教理-
11503-11506

週三下午

12:10-13:30
輔大學生/天主教青年教理-

淨心堂

110室
安瓊伊老師 安瓊伊3005

慕道班9 耶穌會使命室慕道班
1150305~115

0604

週四

12:10-13:30
教職員工生/讀經福音慕道

羅耀拉大樓

SL109

杜敬一神父

林孟熹老師
林孟熹2728

慕道班10 Goodnews讀經班 11503-11506
每周五中午

12:00~13:30
全校教職工生

織品朝橒樓

6樓

羅麥瑞修女/潘

薇綺老師
簡秀雯3693
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慕道班11 我想成為耶穌的朋友慕道班
11503-

1150522

週五中午

12:10~13:30
輔大附近非教友/學生/天主教要理

淨心堂

104室
黎詩蓉修女 黎修女2257

讀經班1
「與主同行，與主相偕」主

日道理分享班
11503-11506 每週更新 教職工生／主日讀經福音分享

以LINE群組

互動
周善行老師 劉美惠2132

讀經班2 活水讀經班 11503-11506
單周一中午

12:00~13:30
全校教職工生

織品朝橒樓

6樓

羅麥瑞修女/

簡秀雯老師
簡秀雯3693

讀經班3 晨光英文讀經小組 11503-11506
週一~五

8:30-9:00
學生/主日英文讀經

聖言樓

SF134

田    莉修女

竺麗江老師
竺麗江2453

讀經班4 松齡讀經分享班 11503-11506
隔週一中午

11:00~12:00
退休人員／讀經與生活分享

淨心堂

110室

陳貴糖老師

葉翠雲戴宇光
葉翠雲3080

讀經班5 若望讀書會 11503-11506
雙週一中

午:12:10-13:10
教職員工生/聖經/認識基督信仰

藝術學院

AG112
董文學神父 何基蘭2330

讀經班6 讀書會暨生活聖言分享 11503-11506
週二中午

12:00~13:30
教友教職員／生活聖言/讀書分享

文開樓宗輔

室LE101

黎霸男神父

何基蘭老師
何基蘭2330

讀經班7 醫學院讀經班
1150302~115

0609

週二 12:10-

13:30
學生讀經福音分享

國璽樓

MD147
王文芳 王文芳 3409

讀經班8 英文讀經 11503-11506
週五

12:00-13:30
學生及教職員/主日讀經福音

聖言樓

SF134

周善行老師

竺麗江老師
竺麗江2453

靈性活動1 心靈加油站

1150330、

0413、27、

0511、25、

0608

週一 12:10-

13:310
教職員讀書會

國璽樓

MD147
陳美琴 王文芳 3409

第 2 頁，共 4 頁



1142 輔仁大學慕道班讀經班靈性團體活動總表.xlsx

類/號 名稱 起迄日期 時間 對象/內容 地點 帶領/陪伴者
承辦/聯絡人

分機

靈性活動2 SoulStation1英文生活分享 11503-11506
週一中午

12:15~13:30

學生／配合聖經、用中英文分享各種生

活主題

淨心堂110

室
安瓊伊老師 安瓊伊3005

靈性活動3 心靈果園春天讀書會
1150301~115

0531

隔週一下午

17:30~18:30

閱讀分享思想家們之訊息，天主的話語

，安頓身心靈。

進修部大樓

ES111
余淑娟老師 何戀玉2864

靈性活動4 自主學習課程:輔仁聖樂合唱團11503-11506
週二週五中午

12:40-13:30
學生教職員／聖樂四部合唱讚頌天主

淨心堂110

室及大聖堂

潘天銘老師

張宇昕老師

王韻涵老師

潘天銘2255

靈性活動5 生活分享
11503~

11505

週二中午

12:10-13:30
教職員工生/讀書會

淨心堂

104室
黎詩蓉修女 黎修女2257

靈性活動6 明供聖體
11503~

11505

週四下午

16:40-17:30
全校教職工生/社區民眾

淨心堂

二樓小聖堂
范重光神父 黎修女2257

靈性活動7 與天主有約 11503-11506
每週二

12:00-13:30
教職員/讀經/生活分享

聖言樓

SF134

魏嘉華修女

竺麗江老師
竺麗江2453

靈性活動8 聖言小窩讀書會 11503-11506
單周二中午

12:00~13:30
理外民織四院學生

靜心書齋

(LA110)
簡秀雯 簡秀雯/3693

靈性活動9 SoulStation2英文生活分享 11503-11506
週四中午

12:15~13:30

學生／配合聖經、用中英文分享各種生

活主題

淨心堂

110室
安瓊伊老師 安瓊伊3005

靈性活動10 心靈之歌
1150301~115

0531

週四下午

17:30~18:30

用歌聲點燃心靈，在聖誕佳音中傳遞愛

與希望。

讓歌聲釋放憂傷與思念，分享平安與喜

悅，療癒心靈也祝福生命。

進修部大樓

ES111

楊允侑老師

陳筱晴老師
何戀玉2864
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靈性活動11
希望的朝聖者-

我與天主的關鍵密碼

1150301~115

0331

週四晚上

19:00~20:00

耶穌宣稱：「我就是生命的食糧，到我

這裡來的，永不會饑餓，信從我的，永

不會渴。」四旬期避靜，在屬靈的雋語

金言中，找到自我與天主的關鍵密碼，

讓靈性生命往下紮根向上結果。

線上課程 柯博識神父 何戀玉2864

靈性活動12 生活分享 11503-11506
週四

18:00-19:00
共融與釋放生活分享小組

外語學院

LA110
柯士達神父 張心瑜2556

靈性活動13
醒覺/瑜珈--身心靈舒壓系列活

動
11503-11506

週四

16：40-17：40
教職員工

醫學院國璽

樓MD564

李啟華老師/季

進德神父
李淑芬2851

靈性活動14 相遇-遇見未知的你 11503-11506
每週五

17：00-18：40
學生/信仰前期培訓/自我認識與天主相遇

進修部大樓

ES502

李淑芬老師/學

姊長助教群
李淑芬2851

靈性活動15 越南文祈禱彌撒共融
11503~

11505

每月一次週日

16:00-19:00

學生新住民／用越南文生活分享共融參

加禮儀

淨心堂

小聖堂
黎詩蓉修女 黎修女2257
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